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Before joining PNKS, Mr. Rin Rom lived quietly on the
margins of his community, carrying not only the
challenges of farming but also the weight of being
overlooked because of his disability. Today, his small farm
tells a very different story. With support from PNKS, he
became a model farmer and received a 6 x 15-meter net
house. Inside it, he carefully tends to beds of water
spinach, mustard greens, and Chinese kale. From his
harvest, he has already sold 15 kilograms of vegetables,
earning 60,000 riel (14.83USD), and continues to produce
and sell vegetables daily. This income helps him buy
school supplies for his children, seeds for the next planting,
and food for his family,  turning his land into a source of
dignity and hope.

Growing with Purpose:
From Silence to
Leadership

Srey Pha from Kampong Pang Village, Kang
Cham Commune, shares that before joining the
PNKS-supported SKYE Youth Club, her life was
limited to household work, and she had no
confidence to speak in public or engage in
community activities. She had no personal
income and rarely imagined a future beyond her
home. Through PNKS trainings and ongoing
encouragement, Sreypha gradually found her
voice, built confidence, and began actively
participating in youth and community initiatives.
This personal transformation opened new
opportunities, and in June 2025 she secured paid
employment with Amino-G Eco Handicraft
Company. From earning no independent income
before, she now has a stable income to
supporting herself and her family while
contributing her skills in video editing and
communication across five provinces. Today,
Sreypha stands as a confident young woman
with dignity, purpose, and hope for the future.

From Exclusion to Leadership: Rin
Rom’s Journey of Hope and Dignity

Beyond farming, the greatest change in Mr. Rin Rom’s
life is how he is now seen and how he sees himself.
Once excluded from meetings and community
discussions, he now stands as the Deputy Leader of
the Community Initiative Development Group (CIDG).
Through leadership training, technical farming
sessions, resource mobilization workshops, and
disability awareness seminars, his confidence has
grown. Today, organizations such as ADRA and Plan
recognize his potential and trust him as a focal point.
From being silenced to becoming a leader, Mr. Rin
Rom’s journey shows that when people are given
opportunity, respect, and belief, they can rise — not
only for themselves, but for their whole community.
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CAMPING YOUTH FOR
BOTH PROJECT
PNKS along with EHE Organization facilitated a a
youth camping event under the theme “Youth as the
Next Generation in Protecting Natural and Biological
Resources for the Planet” at Siem Bok Village, Siem
Bok District, Stung Treng Province.
The program aimed to strengthen connections among
youth from different areas, encourage them to learn
about natural resources and biodiversity conservation,
and provide a platform to showcase their talents and
creativity in contributing to their communities.
During the camp, all participants had a great time and
lots of laughter through various fun activities such as
team-building games, quizzes, music and art
performances. They shared experiences, enjoyed meals
together, and formed many new friendships. The camp
created a warm and joyful atmosphere filled with
unforgettable memories for all the youth.

Camping activity in Stung Treng
(above)

PNKS provided urgent humanitarian
assistance to  844 displaced families across five
districts in Preah Vihear Province. With the
generous support of our donors, emergency
relief items, including food supplies, clean
water, hygiene materials, sleeping mats,
mosquito nets, and temporary shelters, were
distributed to families seeking safety in
pagodas, commune centers, and host
communities. This timely support helped ease
immediate hardships, restore dignity, and
provide a sense of security for families facing
uncertainty. PNKS extends heartfelt thanks to
our donors and partners whose compassion
and solidarity made it possible to reach those
most in need during this critical time.

Standing with Displaced
Families in Preah Vihear
During Times of Crisis

In celebration of the 31st International Day of the World’s
Indigenous Peoples and the 21st National Indigenous Peoples Day
in Cambodia, this program was organized under the theme
“Protecting Rights and Shaping the Future of Indigenous Peoples
in the Context of Digital Transformation.” The event created a
meaningful space for Indigenous communities to come together,
reflect on their rights, and celebrate the richness of their identities
and traditions. Through open dialogue and shared learning, the
program aimed to strengthen community understanding of
Indigenous rights, encourage the protection of cultural heritage,
and inspire greater respect and appreciation from the wider
public. 

Honoring Indigenous Voices:
Protecting Rights and Shaping the
Future in a Digital World
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មុនពេលចូលរួ មជាមួយអង្គការ PNKS លោក រិ ន រុំ  រស់នៅដោយប្រឈម
មុខនឹងការលំបាកជាច្រើន ទាំងផ្នែកជីវភាព និងការរើ សអើងដោយសារ
ពិការភាពរបស់គាត់។ ប៉ុន្តែសព្វថ្ងៃនេះដោយមានការគាំទ្រពី PNKS
លោកក្លា យជាកសិករគំរូ  និងទទួលបានផ្ទះសំណាញ់ទំហំ ៦ x ១៥ ម៉ែត្រ។  
នៅក�ងុេនាះ េ�កបាន�ៃំស�េ��  ៃស�េកា� ប និងខាត់ណាចិន។ ពីផលដំណាំ
របស់េ�ក រ �នរ� ុ េ�កអាចលក់បាន ១៥ គីឡូ�កាម ទទួលបាន�បាក់
ចំណូល ៦០,០០០ េរ�ល េហីយបានបន�ផលិត និងលក់បែន�ជា�បចា។ំ
�បាក់ចំណូលេនះបានជួយទិញសមា� រៈសិក�ស�មាប់កូនៗ ទិញ�គាប់ពូជ
និងជួយ�គប់�គងចំណាយ�បចាៃំថ�ក�ងុ�គ�សារ។  កសិ�� នតូចរបស់េ�ក
បានែ�ប�ប�លេ�ជាេរ�ងេ�រេពញេ�េ�យក�ីសង�មឹ។

ពីភាពស្ងៀមស្ងា ត់ទៅ
កាន់ភាពរ�ង�ំ
�សីផា រស់ពីឃំុកាងចាម បានែចករ�ែលកថា មុនេពលចូលរមួ
ក�ឹបយុវជន SKYE ែដលគា�ំទេ�យ PNKS គាត់គឺ�តឹមែតជា
េមផ�ះែតបុ៉េណា� ះ។ នាងគា� នទំនុកចិត�ក�ងុការនិយាយមុខ
សាធារណៈ ឬចូលរមួសកម�ភាពសហគមន៍េឡយី េហីយក៏មិន
មាន�បាក់ចំណូលផា� ល់ខ�ួន ដូេច�ះនាងមិនធា� ប់�សៃមពី
អនាគតេលីសពីជីវ �តក�ងុផ�ះេទ។
តាមរយៈការបណ�ុ ះបណា� ល និងការេលីកទឹកចិត�ជាបន�បនា� ប់ពី
PNKS �សីផាបានរកេឃីញសំេឡងរបស់ខ�ួន បេង�ីនទំនុកចិត�
និងចាប់េផ�ីមចូលរមួយ៉ាងសកម�ក�ងុសកម�ភាពយុវជន
និងសហគមន៍។ ការផា� ស់ប�ូរេនះបានេបីកឱកាសថ�ីៗ េហីយ
េ�ែខមិថុនា �� ២ំ០២៥ នាងទទួលបានការងារ�បាក់ែខជាមួយ
�ក �មហុ៊ន Amino-G Eco Handicraft។ ពីមនុស�ែដល
មិនមាន�បាក់ចំណូលផា� ល់ខ�ួន សព�ៃថ�នាងរកចំណូលបាន
២៥០ ដុ�� រមួយែខ គា�ំទខ�ួនឯង និង�គ�សារ ខណៈេពលចូល
រមួបំេពញការងារែផ�កកាត់តវ�េដអូ និងទំនាក់ទំនងេ�ក�ងុេខត�
ចំនួន�បា។ំ សព�ៃថ� �សីផាគឺជានារ�វយ័េក�ងែដលមានទំនុកចិត�
េសចក�ីៃថ�ថ�រូ េគាលបំណង និងសង�មឹចំេ�ះអនាគត។

ពីការេរ�សេអីងេ�កាន់ភាពជាអ�កដឹក�៖ំ ដំេណីរ
េរ�ងៃនក�ីសង�ឹមរបស់េ�ក រ�ន រ ុ�

ក្រៅពីការកសិកម� ការផា� ស់ប�ូរដ៏ធំបំផុតេ�ក�ងុជីវ �តេ�ក រ �ន រ ុ� គឺការផា� ស់ប�ូរ
ការែដលសហគមន៍េមីលេឃីញេ�ក និងរេប�បែដលការេជ�ជាក់របស់
េ�កេលីខ�ួនឯង។ ពីមនុស�ែដលែតងែត�ត�វបានផាត់េចាលពីការ�បជំុ ឥឡូវេនះ
េ�កកា� យជាអនុ�បធាន�ក �មអភិវឌ�ន៍គំនិតផ�ួចេផ�ីមសហគមន៍ (CIDG)។
តាមរយៈវគ�បណ�ុ ះបណា� លភាពជាអ�កដឹកនា ំ បេច�កេទសកសិកម� ការ�បមូល
ធនធាន និងការយល់ដឹងអំពីពិការភាព េ�កមានទំនុកចិត� និងសមត�ភាព
កាន់ែតខា� ងំជាងមុន។ បច�ុប�ន� អង�ការដូចជា ADRA និង Plan បានទទួល
សា� ល់សមត�ភាពរបស់េ�ក និងេ�ជីសេរ �សេ�កជាជនបេងា� ល។ ដំេណីរេរ�ង
របស់េ�ករ �ន រ ុ� បងា� ញថា េពលមនុស�មា� ក់�ត�វបានផ�ល់ឱកាសចូលរមួេរ�ន
សូ�ត មានការេគារពពីអ�កដៃទ និងមានការេជ�ជាក់ គាត់នឹងអាចកា� យជាអ�ក
ដឹកនា ំមិន�តឹមស�មាប់ខ�ួនឯងេទ បុ៉ែន�ស�មាប់សហគមន៍�ងំមូលផងែដរ។
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កម្មវិធីយុវជនបោះតង់ក្រោមប្រធានបទ
“យុវជនអ្នកបន្តវេន ការពារធនធាន
ធម្មជាតិជីវចំរះុ េដីម�ីភពែផនដី” 
អង�ការពន�ឺៃនក�ីសង�មឹ តាមរយៈគេ�មាងសេម�ងៃ�ពឡង់�ពះវ �ហារ និង
ស�ឹងែ�តង និងអង�ការ EHE បានេរ�បចំកម�វ �ធីយុវជនេបាះតង់េ�កាម
�បធានបទ “យុវជនអ�កបន�េវន ការពារធនធានធម�ជាតិជីវចំរះុ េដីម�ី
ភពែផនដី” េ�ភូមិេស�មបូក �ស �កេស�មបូក េខត�ស�ឹងែ�តង។
កម�វ �ធីេនះមានេ�លបំណងផ�រភា� ប់ទំនាក់ទំនងរវាងយុវជនមកពី
តំបន់នានា ជ�ម �ញឲ�យុវជនចូលរមួែស�ងយល់ពីធនធានធម�ជាតិ
និងការពារធនធានជីវចំរះុ �ពម�ងំប�� ញេទពេកាសល� និងភាពៃច�
�បឌិតក�ងុការចូលរមួជួយសង�ម។
ក�ងុអំឡុងេពលេបាះជំរ ុ� យុវជន�ងំអស់មានការសប�យរ�ករាយ
ជាមួយសកម�ភាពជាេ�ចីនដូចជា េលងែល�ងជា�ក �ម េលងសំនួរ
ចេម�ីយ ការសែម�ងត�ន�ី និងការសែម�ងសិល�ៈ។ ពួកេគបាន
ែចករ�ែលកបទពិេសាធន៍ េសីចសប�យរមួ��  និងបានបេង�ីតមិត�ភាព
ថ�ីជាេ�ចីន។ ការេបាះជំរ ុ�េនះបានផ�ល់អារម�ណ៍កក់េ��  និងការចងចាំ
ល�ៗ ជាេ�ចីនស�មាប់យុវជន�ងំអស់។

កម�វ�ធីយុវជនេ�ះតង់េ�េខត�ស�ឹងែ�តង

ជាការឆ្លើយតបេ�កាន់សា� នភាពលំបាកៃនជនេភ�
សសឹកែដល�ត�វបង�ំចាកេចញពីលំេ�ឋាន េ�យសារ
ភាពតានតឹងតាមបេ�� យ�ពំែដន អង�ការ PNKS
បានផ�ល់ជំនួយមនុស�ធម៌បនា� ន់ និងចាបំាច់ដល់
�គ�សារជនេភ�សសឹកចំនួន ៨៤៤ �គ�សារ ែដលស�ិត
ក�ងុ�ស �កចំនួន ៥ ៃនេខត��ពះវ �ហារ។ េ�យមានការ
��ំទពីមា� ស់ជំនួយ សមា� រៈជំនួយសំខាន់ៗមានដូចជា
េស��ងអាហារ ទឹកសា� ត សមា� រៈអនាម័យ កេន�ល មុង
និងតង់ស�មាប់សា� ក់េ�បេ�� ះអាសន� �ត�វបាន
�បគល់ជូនដល់�គ�សារែដលកំពុងែស�ងរកទីទួល
សុវត�ិភាពេ�តាមវត�អារាម សាលាឃំុ
និងសហគមន៍មា� ស់ផ�ះ។ ជំនួយ�ងំអស់េនះបានជួយ
ស�មាលបន�ុក និងផ�ល់ការរស់េ��បកបេ�យ
សុវត�ិភាពដល់�គ�សារ�ងំអស់។

ឈរជាមួយ
�គ�សារជនេភ�សសឹកេ�
េខត��ពះវ�ហារ 

ក�ងុឱកាសអបអរសាទរ ទិវាអន�រជាតិជនជាតិេដីមភាគតិចពិភពេលាក
េលីកទី៣១ និង ទិវាជនជាតិេដីមភាគតិចជាតិេ�កម�ុជា េលីកទី២១ កម�វ �ធីេនះ
�ត�វបានេរ�បចំេឡងីេ�កាម�បធានបទ «ការការពារសិទ�ិ និងការត�មង់ទិសអនាគត
ជនជាតិេដីមភាគតិច ក�ងុបរ �បទបរ �វត�កម�ឌីជីថល»។ កម�វ �ធីបានបេង�ីតជាេវទិការ
មួយដ៏មានន័យ ស�មាប់សហគមន៍ជនជាតិេដីមភាគតិចបានជួបជំុ ែចករ�ែលក
និងរ�លឹកអំពីសិទ�ិ អត�ស�� ណ និងវប�ធម៌�បៃពណីដ៏មានតៃម�របស់ខ�ួន។
តាមរយៈការសន�នា និងការេរ�នសូ�តជាមួយ��  កម�វ �ធីេនះមានេ�លបំណង
េលីកកម�ស់ការយល់ដឹងអំពីសិទ�ិជនជាតិេដីមភាគតិច ការពារេករ� �ដំែណលវប�ធម៌
និងជំរញុឱ�មនុស�ក�ងុសង�មទូេ�េ�រព និងផ�ល់តៃម�ចំេពាះសហគមន៍ជនជាតិ
េដីមភាគតិច។ កម�វ �ធីេនះសប�� ក់�៉ងច�ស់ថា សំេឡង ចំេណះដឹង និង
វប�ធម៌របស់ជនជាតិេដីមភាគតិច េ�ែតមានតួនាទីសំខាន់ក�ងុការត�មង់ទិស
អនាគត េ�ះបីជាពិភពេលាកកំពុង�� ស់ប�ូរ�៉ងឆាប់រហ័សក៏េ�យ។

េលីកតេម�ីងសំេឡងជនជាតិេដីមភាគតិច៖ ការ
ការពារសិទ�ិ និងត�មង់ទិសអនាគតក�ងុ
បរ�បទឌីជីថល

កក្កដា-ធ� ូ២០២៥
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